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Rock And Roll Wheels  

32 Counts / Partner Circle / Beginner / ECS 

Choreographie: Müntener Karin, Rohner Eveline 

Musik: Rock And Roll Girls John Fogerty (Intro: 32 Counts) YouTube 

Bemerkungen: LD steht links vom WD / bei zwei LD beginnt rechter LD mit RF 

LD: Linedancer (Fussgänger) 

WD: Wheelchair Dancer (Rollstuhlfahrer) 

 

 

SHUFFLE FORWARD LEFT & RIGHT, SHUFFLE LEFT ½ TURN, SHUFFLE BACK RIGHT 

1 & 2 LD: LF Schritt vorwärts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwärts 

WD: dem Kreis entlang in Tanzrichtung vorwärts fahren 

3 & 4 LD: RF Schritt vorwärts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwärts 

WD: dem Kreis entlang in Tanzrichtung vorwärts fahren 

5 & 6 LD: LF Schritt vorwärts ¼ Linksdrehung, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwärts ¼ Linksdrehung 

WD: dem Kreis entlang in Tanzrichtung vorwärts fahren 

7 & 8 LD: RF Schritt zurück, LF an RF heransetzen, RF Schritt zurück 

WD: dem Kreis entlang in Tanzrichtung vorwärts fahren 

  

2X SHUFFLE 1/8 TURN (LEFT) LEFT & RIGHT 

1 & 2 LD: LF Schritt vorwärts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwärts (dabei 1/8 Linksdrehung machen) 

WD: warten und lächeln 

3 & 4 LD: RF Schritt vorwärts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwärts (dabei 1/8 Linksdrehung machen) 

WD: warten und lächeln 

5 & 6 LD: LF Schritt vorwärts, RF an LF heransetzen, LF Schritt vorwärts (dabei 1/8 Linksdrehung machen) 

WD: warten und lächeln 

7 & 8 LD: RF Schritt vorwärts, LF an RF heransetzen, RF Schritt vorwärts (dabei 1/8 Linksdrehung machen) 

WD: warten und lächeln 

LD steht jetzt rechts vom WD 

  

2X HIP BUMPS FORWARD 2X & HIP BUMPS BACK 2X 

1, 2 LD: LF kleiner Schritt vorwärts und Hüften 2x vorwärts schwingen 

3, 4 LD: Hüften 2x rückwärts schwingen 

5, 6 LD: LF kleiner Schritt vorwärts und Hüften 2x vorwärts schwingen 

7, 8 LD: LF kleiner Schritt vorwärts und Hüften 2x vorwärts schwingen 

1 – 8 WD: ganze Linksdrehung am Platz 

  

TREE STEP TURN LEFT & TOUCH, STEP RIGHT & 4X SNAP 

1, 2 LD: LF Schritt nach links mit ¼ Linksdrehung, ½ Linksdrehung auf LF und RF Schritt zurück 

WD: dem Kreis entlang in Tanzrichtung leicht auswärts fahren 

3, 4 LD: ¼ Linksdrehung auf RF, RF neben LF auftippen 

WD: dem Kreis entlang in Tanzrichtung leicht auswärts fahren 

5 - 8 LD: RF Schritt nach rechts und 4x schnipsen mit rechter Hand 

WD: 4 x schnippen mit linker Hand 

  

Tanz beginnt wieder von vorne 

 

 

  HAVE FUN AND SPEEDY SMILE   

http://www.youtube.com/watch?v=3I5_zOrji9I

